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『 災害・防災情報発信 きずな かわら版 』を開設しました

みなさま こんにちは。

介護用品販売・レンタルきずな、福祉用具専門相談員の 田中です。

冬の寒さも和らぎ、日ごとに春の気配を感じる季節となりましたが、

皆さま いかがお過ごしでしょうか。

私は 春の陽気に誘われた動物たちを見て癒されておりますが、暖か

くなったとはいえ季節の変わり目ですので、皆さまくれぐれもご自愛

くださいませ。

日本全国で災害が多発している昨今ですが、皆さまのご家庭や 職場の防災対策は万全でしょうか？

昨年の１２月８日深夜に「青森県東方沖を震源とする地震」が発生し、私たち津軽の人間にも 身近な問

題になっています。みなさんの暮らしを守る 一助になれたらとの思いから、弊社ホームページの一画に

『 災害・防災情報発信 きずな かわら版 』を開設しましたので 紹介させていただきます。

「きずな」のホームページアドレス https://kizuna-hirosaki.com/ を入力。

または 携帯電話等のカメラ機能で 下のＱＲコードを読み込ませると、ホーム画面に入れます。

ホーム画面の下の方にある インフォメーションに「災害・防災情報発信 きずな かわら版」があります。

きずなホーム画面 インフォメーション ＱＲコード

「災害・防災情報発信 きずな かわら版」では、次のような内容を見ることができます。

１．弘前市の 地震による被害想定の概要

２．国土交通省からの 最新災害情報

３．内閣府からの 災害対策として役立つ情報

４．青森県庁からの 各市町村の防災マップ

５．防災グッズについて

裏面に続きます

令和８年

運気が上がる 縁起のいい言葉 天 佑 神 助【てんゆうしんじょ】天や神の助け。ご加護。また、偶然に恵まれて助かること。
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『 災害・防災情報発信 きずな かわら版 』の概要

１．弘前市の 地震による被害想定の概要

ここでは 弘前市周辺で予想されている 地震による被害想定を確認するこ

とができます。水道やガス、電気などのライフラインの復旧予測や、備えて

おくべき物品なども紹介しています。

２．国土交通省からの 最新災害情報

ここでは 国土交通省のホームページにリンクしており、最新の災害情報を

確認することができます。

３．内閣府首相官邸からの 災害対策として役立つ情報

ここでは 内閣府首相官邸のホームページにリンクしており、災害対策に役

立つ情報がたくさん発信されており、「事前防災でいのちを守ろう」と呼

びかけられています。

４．青森県庁からの 各市町村の防災マップ

ここでは 青森県庁のホームページにリンクしており、お住いの地域の防災

マップを確認することができます。

ここから弘前市を選ぶと、画面が弘前市役所ホームページに切り替わり、

防災マップを確認することができます。

５．防災グッズについて

ここでは 日ごろから備えておきたい防災グッズを紹介しています。役に立

つ新しいグッズを見つけましたら、どんどん追加していきたいと思います。

かわら版に上げたい情報が まだたくさんあるのですが、これからも少しずつバージョンアップ

        して、もっと皆さまの防災のお役に立てるような内容にしていきます。皆さまからのご意見や

ご要望などいただけましたら、そして防災について考える機会の一つになれましたら幸いです。

今月のお話 『 地震の（小）豆知識 』

地震の時にニュース速報でよく見る『震度』と『マグニチュード』。

まず、震度とは「私たちが生活している地点での地震の大きさ」のことでした。

昨年末の 青森県東方沖を震源とする地震 に当てはめると、『震度』は「私たちの暮らすが弘前市で震度４」

「震源に近い八戸市では震度６強」というような感じです。

『マグニチュード』は「震源地点での地震の大きさ」のことで、「震源地は青森県東方沖でマグニチュード

７.５」となります。

ちなみに 東日本大震災では、宮城県北部・岩手県沿岸部で震度７、弘前市では震度４、震源地での地震の大

きさはマグニチュード９でした。けっして「弘前は大丈夫」なんて思わず、是非とも備えをしてください。

私は災害対策として、世界一地震の少ない国 シンガポールへの移住を空想しています…。
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