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弘前市の鬼沢地区では、節分のかけ声は「福は内、鬼も内!」と言います。

昔々、鬼沢村の弥十郎は 岩木山に住む鬼と仲良くなり、仕事の合間に 鬼と相撲をとって遊んでいました。

ある時に 村が日照りで水不足になり、村の皆が困っていることを鬼に話すと、鬼は一夜にして水路を作り、干

ばつから村を救って 姿を消しました。

水路を作った農具は 神社に奉納され、その神社は『鬼神社』と呼ばれています。

鬼神社の「鬼」の漢字には、ツノ（ノの字）がありません。

ツノの無い 優しい鬼という意味だそうです。

鬼沢地区の人々にとって 鬼は大恩人。 節分に鬼を払うなんてしません。

「福は内、鬼も内!」。 皆さんの家（うち）にも、優しい鬼はいませんか？

今月のお話 『 福は内、鬼も内！ 』

運気が上がる 縁起のいい言葉 善 因 善 果【ぜんいんぜんか】よい行いをすればそれが元となって必ずよい報いがあるということ。

令和８年

弘前市鬼沢地区の『鬼神社』
当時を語る、鬼さんと弥十郎さん。

スタイリッシュで大人気な歩行器『バイエーカー』をご紹介

みなさま こんにちは。
介護用品販売・レンタルきずな、福祉用具専門相談員の 木村です。

 ２月に入り、厳しい寒さとともに 大雪の日が続いております。
日々の雪かきや 移動など、ご苦労も多いことと存じます。
路面の凍結や 体調管理には十分ご留意いただき、あと１か月ほどの間、
どうぞ無理のない毎日をおすごしください。

今月も「きずな便り」を通じて、あたたかな情報を お届けしていきたい
と思います。

福祉用具の展示会場で 偶然見かけた、素敵な歩行器をご紹介します。

福祉の国デンマークで生まれた歩行器 『 バイエーカー 』。

「えっ？ これ歩行器？ えらいカッコいいんですけど!!」っていう感じで、

思わずメーカーの人に声をかけ 体験させていただきました。

「 軽い! 扱いやすい! お洒落! テンション上がる!!! 」が私の感想。

メーカー様いわく、歩くのをサポートするだけでなく、もっとお洒落に、

もっと楽しく、外に出かけたくなる気持ちになってもらうために作られたん

だそうです。歳を重ね、より自分らしく生きようという 海外の発想だなぁと

感心してしまいました。

介護保険でのレンタルはなく、購入商品となりますが、私も

歩行器が必要になったら、こういう格好良いのが欲しいです!!



カーボン・ウルトラライト（屋外・屋内兼用歩行器）

本体重量わずか4.8㎏
軽量・強靭なカーボンフレームにより、スタイリッシュなデザイン
と軽快な使い心地を両立しました。
お買い物や通院など日常のお出かけはもちろん、旅行や散策に最適
な、エブリデイ歩行器。

【サイズ】 全長670㎜

全幅615㎜

全高780～900㎜

【シート座面幅】 410㎜

【シート高さ】 560㎜

【本体重量】 4.8㎏

【使用体重制限】 130㎏

￥96,000（非課税）

ストロベリーレッド ロイヤルブルー ブリティッシュグリーン オイスターホワイト

カーボンブラック ペールローズ モーニングブルー シャンパンゴールド

カーボン・オーバーランド（屋外用全地形対応型歩行器）

アウトドアライフを愛するあなたに。
大径・幅広タイヤを採用し、これまで歩行器の使用を諦めざるを得
なかった過酷な路面において、高い走破・耐久性能を発揮します。
6.7㎏と軽量ながら、しっかりとした安定性と設置感を手に入れた、
全地形対応型歩行器。

【サイズ】 全長740㎜

全幅675㎜

全高830～960㎜

【シート座面幅】 470㎜

【シート高さ】 620㎜

【本体重量】 6.7㎏

【使用体重制限】 150㎏

￥109,000（非課税）

Carbon Overland

Carbon Ultralight

グリーンメタリック ブラウンメタリック ミッドナイト
ブルーメタリック

ローズゴールド

砂利道や未舗装路 雪 道 石 畳

芝生や草原林道や湿地砂 浜

大径・幅広の
空気入りゴムタイヤ

ワンタッチで
折りたたみ

少し高めの座面 正しい歩行姿勢ソフトでパンク
しないタイヤ
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